Che cos’è l’euritmia? Quale rapporto ha con le altre arti? Perché nella pedagogia steineriana ha un ruolo così importante?

Nata negli anni Venti sotto la guida di Rudolf Steiner, l’Euritmia è oggi riconosciuta come forma d’arte autonoma, dotata di grandi possibilità espressive. E tuttavia non cessa di suscitare nel pubblico molti interrogativi, sia da parte di quanti hanno occasione di esercitarla direttamente che di coloro che assistono, in qualità di spettatori, ad una esibizione teatrale. Questo libro costituisce un essenziale chiarimento e una sintesi illuminata del suo significato.
