L'esercitazione artistica vista come “pedagogia sociale” e struttura portante dei programmi scolastici. In questo libro sono descritte le tappe di un'integrazione metodica, classe per classe, delle attività artistiche con il corso degli studi: il presupposto di base è che, fin dalla prima infanzia e per tutta la vita, l'esercizio dell'arte dà armonica espressione alla personalità saldando le varie discipline didattiche in una unità che acquista senso e valore. Il metodo pedagogico steineriano come sviluppo e corollario pratico dell'educazione estetica di Goethe e Schiller.

