Nato a Vienna nel 1914, Thomas J. Weihs ha studiato medicina in patria fino all'occupazione dell'Austria da parte dei nazisti nel 1938. Completati gli studi a Basilea, è poi passato in Scozia dove, insieme a Karl König, ha dato vita alla Comunità Camphill, una istituzione per portatori di handicap oggi diffusa in molti paesi.

Medico psichiatra e insegnante, Weihs ha prestato la sua opera presso il Movimento Camphill fino al 1983, anno della sua morte. Il suo libro Il bambino difficile è tradotto in molte lingue (in italiano presso l'editore Nardini).

